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Snap je iets niet?
Als je iets niet begrijpt, moet je na-
tuurlijk aan je leraar of lerares vragen 
of hij/zij het nog een keer wil uitleg-
gen. Daar hoef je je niet voor te scha-
men, want iedereen heeft weleens 
extra uitleg nodig. Als je het dan nog 
steeds niet goed begrijpt, kom dan zo 
snel mogelijk naar de Huiswerkklas. 
Wij hebben vaak meer tijd om iets uit 
te leggen dan de leraren op school. 
Als je te lang wacht, begrijp je er niets 
meer van. Je haalt slechte cijfers en 
dat kun je bijna niet meer inhalen.

OPENINGSTIJDEN HUISWERKKLAS
Maandag t/m donderdag van 16.00 – 18.00 uur

Inloop: 16.00 – 16.30 uur
Waar is de Huiswerkklas?

 Gaffelstraat 3, boven de Buurtwinkel van de 
Aktiegroep Oude Westen.

De bibliotheek 
dicht?
De Gemeente Biblio-
theek wil de bieb in het 
Oude Westen sluiten. 
In 2012 gaan de deuren 
dicht. Wat betekent dat 
voor jullie?

Een boek voor een werkstuk over 
Afghanistan lenen, kan niet meer. 
Het laatste boek van Abdelkader 
Benali  voor je literatuurlijst lenen, 
vergeet het maar. Een paar span-
nende boeken voor de vakantie 
lenen, zit er niet meer in.  Je kunt 
ook niet meer ….  even een Voet-
bal International of een Meiden 
doorbladeren,  informatie opzoe-
ken in digitale databanken, rustig 
aan je werkstuk werken of een 
spelletje doen op de computer. In 
2012 is het allemaal voorbij. Dan 
zul je naar een andere vestiging 
van de bibliotheek moeten gaan 
buiten de wijk.  

Wil jij dat de biblio-
theek in de Gaffel-
straat openblijft? 

Je kunt meehelpen! Hoe? Kom 
naar de Aktiegroep Oude Westen 
aan de Gaffelstraat 1 (waar ook 
de huiswerkklas is). Daar liggen 
briefjes waar je je naam en hand-
tekening op kunt zetten. 
Op dat briefje staat dat jij tegen 
de sluiting van de bibliotheek 
bent. Al deze handtekeningen 
zullen na de zomervakantie aan de 
wethouder gegeven worden. Het 
bestuur van de gemeente Rotter-
dam vindt jonge mensen belang-
rijk.  Daarom moet ook jij met je 
handtekening meedoen. Dan weet 
het bestuur dat jij niet wilt dat de 
bibliotheek in het Oude Westen 
dichtgaat. Zo maken we in het 
Oude Westen kans om onze bieb 
te houden.

Uitgave van Huiswerkklas Oude Westen, 
Gaffelstraat 1-3, 3014 RA Rotterdam, 
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De Huiswerkklas...
Misschien iets voor jou!
 Als je in Het Oude Westen woont en op het voortgezet onderwijs zit, is de Huiswerkklas misschien 
iets voor jou. In de Huiswerkklas kun je hulp krijgen bij alle vakken. Als je pas op een nieuwe school 
zit, krijg je misschien nog niet zoveel huiswerk en snap je alles nog. Maar na een maand zul je mer-
ken dat alles steeds moeilijker wordt en je steeds meer huiswerk krijgt.

Thuis geen rustig plekje
Het kan ook zijn dat je helemaal 
geen hulp nodig hebt, maar dat 
je thuis bijna geen huiswerk kunt 
maken. Bijvoorbeeld omdat je geen 
eigen kamer hebt of omdat je kleine 
zusje of broertje steeds je kamer 
inloopt. Nou, dan kun je ook naar de 
Huiswerkklas komen.

De begeleiders
In de Huiswerkklas zijn begeleiders 
aanwezig. De meeste begeleiders 
zijn vrijwilligers, die het leuk vinden 

om in hun vrije tijd iets te doen. 
Onze vrijwilligers vinden het leuk om 
jullie te helpen bij het maken van  
jullie huiswerk. Zij worden hiervoor 
niet betaald, omdat daar gewoon 
geen geld voor is. De vrijwilligers zijn 
erg belangrijk voor de Huiswerkklas, 
zonder vrijwillgers kan de Huiswerk-
klas niet bestaan!

Bekertje thee
De Huiswerkklas in niet hetzelfde 
als school. Als je binnenkomt kun je 
een bekertje thee pakken en kun je 

tot half vijf een spelletje doen of ge-
woon kletsen. Het is gewoon gezellig 
in de Huiswerkklas. Maar om half vijf 
pakt iedereen zijn spullen en wordt 
er huiswerk gemaakt.
Natuurlijk moet iedereen dan stil 
zijn. Je mag natuurlijk wel je mond 
open doen als je hulp nodig hebt. 
Als je problemen op school hebt of 
andere problemen dan kun je daar 
ook met ons over praten. Wij zullen 
alle moeite doen om je te helpen.

MOPPEN
”Ik heb een kapotte wek-
ker en toch weet ik hoe 
laat het is,” zegt Steven. 
”Hoe kan dat nou?” vraagt 
Mark. Steven: ”Midden 
in de nacht pak ik m’n 
trompet, ga op het balkon 
staan en speel zo hard 
als ik kan. Dan doet de 
buurman zijn raam open 
en roept. 

HEE! HOUD EENS OP MET 
DIE HERRIE ! HET IS 4 UUR 
IN DE MORGEN, MAFKE-
TEL! ” 

Een blondje besluit een aquarium te kopen 
en ze wil er zoutwatervissen in…
Ze besluit naar zee te rijden en daar zout 
water te halen…
Op de pier van Hoek van Holland geko-
men, ontmoet ze een visser…
Ze spreekt hem aan en vraagt om zout 

water…
“Da’s hier geen probleem!” zegt de 
visser…

“Wat kost een emmer?” vraagt ze…
“Vijf euro.” antwoordt hij…
“Oké, doe mij maar een emmer.”…
De man schept een emmer vol met 
zeewater en ze betaalt hem 5 euro…

Thuis gekomen kiepert ze het water in 
het aquarium…

Aquarium

Een man moet op de 

elektrische stoel wegens 

moord. Bewaker: ”Heeft 

u nog eens wens voor-

dat u ge-elektrocuteerd 

wordt? ” Moordenaar: 

”Mag ik uw hand vast-

houden als ik geëlektro-

cuteerd wordt? 

Dan ziet ze dat ze nog heel wat water tekort 
komt en bedenkt dat ze nog een aantal 
keren heen en weer zal moeten rijden naar 
Hoek van Holland…
Terug bij de pier zit daar nog steeds dat-
zelfde vissertje…
Ze spreekt hem weer aan…maar ondertus-
sen is het laag water geworden…
“Zóóóóóó,” zegt ze, “u hebt goed verkocht 
vandaag”……

 Openingstijden Bibliotheek 
Oude Westen,Gaffelstraat 61a

Maandag  15.00-18.00 uur

Dinsdag  15.00-18.00 uur

Woensdag  14.00-18.00 uur

Donderdag  gesloten

Vrijdag   15.00-18.00 uur

Zaterdag  gesloten

De Bibliotheek is voor Iedereen t/m 17 jaar-



1,2,3….. voor de zekerheid telde Ili-
na even alle koppen op het perron. 
Als een klasje schoolkinderen zaten 
we even later in de trein naar Delft. 
Jean wist de weg en bracht ons naar 
onze eerste pleisterplaats. Na een 
drankje buiten en een voorgerecht 
binnen trokken we aan de hand van 
gids Ali verder Delft in. De naam van 
de stad verklapt zijn ontstaan. Delft 
komt van “delven” oftewel graven. 
De “Delf” was de in het veenge-
bied gegraven waterweg waarlangs 
het stadje is gegroeid. Een aantal 
bijzondere gebouwen passeerden 
de revue voor we Moodz indoken 
voor ons hoofdgerecht. Bij TV-kijkers 
rinkelt de naam wellicht een belletje: 
het is het restaurant dat meedeed 
aan het programma Mijn Tent is 
Top met Herman den Blijker. In het 
vervolg van onze wandeling maak-
ten we kennis met enkele bekende 
Delftenaren, schilder Vermeer en 
Antonie van Leeuwenhoek, “ontdek-
ker der microscopische wezens”. 
Antonie gebruikte een hele sterke 
zelfgemaakte lens in eerste instantie 
om de kwaliteit van laken te keuren, 
want hij was o.a. lakenhandelaar. 

Op stap met de vrijwilligers

Het was leuk om te zien dat alle 
leerlingen zo enthousiast waren. 
De meesten in onze klas vinden het 
leuk om elkaar te zien en kletsen er 
gezellig op los. Het vak Nederlands 
beheerst iedereen heel goed. Som-
mige leerlingen waren zelfs enthou-
siast over schooldingen. Zelf vind ik 
het ook leuk om met collega’s  en 
leerlingen te praten en te weten wat 
iedereen bezighoudt.
Leren is een proces van vallen en 
opstaan en oefenen, oefenen en 
oefenen. Het is lief om te zien dat de 
meeste leerlingen zich zo inzetten 
om goede cijfers te halen. Verder 
vond ik het ook lief om te zien dat 
sommigen zo veel zelfvertrouwen 
hadden dat ze zeker wisten dat ze 
niet meer hoefden te leren. Zelfver-
trouwen is de basis van succes.
Mijn grootste plezier kreeg ik dan 
ook van ‘zelfverzekerde’ leerlingen 
die na drie keer “Nee, meneer” of 
“U legt het niet goed uit, meneer” of 
“Onze meester ziet het anders, me-
neer” zeiden dat ze het nu wel meer 
begrepen. “Ooohhh, zo bedoelt 
u het!” of “jaaaaaaa, nu begrijp ik 
het”. Erg leuk.
Naast dat ik mensen wat heb willen 
leren, heb ik ook zelf veel nieuwe 
dingen geleerd, zoals het feit dat 
internet vol staat met goede boek-
verslagen en veel mensen van Messi 
houden net als ik. Planning is voor 
iedereen heel moeilijk en voor som-
mige was het ook lastig om van on-
deugende plaatjes af te blijven. Ilina, 
Annelies (en Esther) waren geweldig 
en met hun bevlogen en kordate 
optreden wisten ze de sfeer in onze 
groep heel positief te houden.

De enige vraag die nog over blijft 
is dan: Wat is de relatie is tussen 
survival en huiswerk. De mensen die 
meegegaan zijn weten het: Huiswerk 
is makkelijk en Survival is moeilijk. 
De overeenkomst is dat beide begin-
nen met een goede planning. Welke 
kleding trek je aan? Sommige men-
sen legden meer de nadruk op het 
modieuze aspect en sommige meer 
op het praktisch aspect. Ik moet toe-
geven dat ik heel lang dacht ook zelf 
het wel droog en schoon te houden, 
maar dat bleek een grote vergissing. 
Bij de water-tijger-baan was er geen 
ontkomen aan en moest iedereen 

Ze zeggen wel eens dat de moderne jeugd van Rotterdam zo as-
sertief is en ook dat assertief rijmt op lief. Dit zijn de twee gevoe-
lens die ik heb overgehouden aan een jaar HWK.

Our deepest fear is not that we 
are inadequate. Our deepest fear 
is that we are powerful beyond 

measure.

Twee zwervers, een 
magere en een 
dikke, lopen over 
een weg. Zegt de 

magere: “Dat moet 
je me toch eens vertellen hoe jij aan jouw 
dikke buik komt. Ik ben daar toch wel jaloers 
op!” “Dat wil ik je wel vertellen.”, zei de dik-
kere, “Ik ga dan naar Groningen of naar Fries-
land en ga daar met een theedoekje op een 
weilandje zitten. Daar zoek ik een goede koe 
uit. Wanneer ik van die koe een koeievlaai heb 
opgevangen doe ik deze in mijn theedoekje, 
knoop hem dicht, stok er door heen en ga 
lekker wandelen. Als ik bij een boerderij kom 
vraag ik aan de boerin of ik mijn lunchpak-
ketje mag opeten. Meestal gaat het goed. Ik 
krijg dan heerlijke stamppotten en vette rook-
worsten.” “Dat ga ik ook proberen”, zei de 
magere zwerver. Zo gezegd, zo gedaan. Met 
een prima koeievlaai in een doekje kwam de 
magere zwerver bij een stevige boerin. “Mag 
ik hier mijn lunchpakketje opeten, boerin?” 
“Natuurlijk mag je dat, gezellig in de keu-
ken!” Daar aan de keukentafel ontvouwde de 
magere zwerver zijn doekje. De boerin keek 
na een tijdje over zijn schouder en riep: “Jan, 
ga eens even naar de stal toe en haal een 
verse, want deze is helemaal uitgedroogd!”
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Deze kwaliteitsstof uit wol werd 
vervaardigd in een proces waar 
menselijke urine een belangrijke rol 
bij speelde. Gelukkig kwam deze 
informatie ons ter ore ruim voor we 
toe waren aan het nagerecht in het 
Boterhuis. Gevoed en gelaafd en 
gezellig bijgebabbeld vonden we op 
eigen gelegenheid onze weg terug 
naar het station. Deze heerlijke zo-
meravond bood de NS geen excuus 
om ons vanwege weersomstandig-

heden te laten staan. We werder 
zonder mankeren naar huis ver-
voerd. Op station Rotterdam namen 
we afscheid, tot na de vakantie!

 Hard werken is beloond:
Sherretta, Alyssa, Hamza, Chafi ka, Taoufi k en Jennifer zijn 

geslaagd voor hun eindexamen. Van harte gefeliciteerd en veel succes 

gewenst op jullie vervolgopleiding! We feliciteren ook alle leerlingen 

die zijn overgegaan naar de volgende klas.

 Good Job!

Een beetje dom
In september werk ik al 10 jaar bij de Huiswerkklas. In die 10 
jaar heb ik collega’s, vrijwilligers en heel veel jongeren zien 
komen en gaan. Vaak krijg ik de vraag waarom ik dit werk 
nog doe en af en toe is het best lastig om het antwoord 
te bedenken. Elke keer als ik het plan opvat om ermee te 
stoppen, kom ik er toch op uit dat ik nog steeds ontzettend 
geniet en ik zou iedereen gaan missen.  Af en toe is het best 
intensief, maar tegelijkertijd geven de jongens en meiden 
me een hoop power. Bovenal kom ik wel eens oud- leer-
lingen tegen die al afgestudeerd zijn of nog bezig zijn met 
een studie en dat geeft me een ontzettende kick. Er zijn nog 
steeds teveel jongeren die zonder een diploma of vroegtij-
dig de school verlaten en het feit dat het onze leerlingen 
wel gelukt is om hun school succesvol af te ronden, maakt 
mij een tevreden mens.
Maar nu is de vraag: “Hoe lang kan ik dit werk nog blijven 
doen?” Met al die bezuinigingen om ons heen hangt  de 
huiswerkklas misschien binnenkort ook een donkere wolk 
boven het hoofd. Als de deelgemeente Centrum ons weg-
bezuinigt, dan kan ik Prinses Maxima een beetje citeren: “ 
Dat is een beetje dom”. Ilina

Een jaar huiswerkklas HWK TOP

zijn of haar karakter tonen. Ik vond 
het echt lauw dat elke leerling het 
aandurfde, echt lauw dat iedereen 
het koud durfde te hebben. Het 
was fantastisch om de kracht van de 
groep te zien en we elkaar stiekem  
allemaal hielpen.
Het laatste onderdeel “zwemmen 
met een kano” vatte het hele jaar 
HWK wel samen. Samenwerken 
moet je leren en oefenen en veel 
leerlingen houden er van elkaar 
de waarheid te vertellen (plus en 
min). Het leek wat rommelig, maar 
uiteindelijk verlieten we op tijd en 
tevreden het water. Het was een 
geweldige dag en een geweldig jaar: 
HWK TOP!

Tot volgend jaar,
Stefan 

MOP



Om te vieren dat de zomervakantie 
eindelijk ging beginnen zijn we bij 
“Outdoor valley”, in Bergschenhoek 
gaan survivallen. Het organiseren 
ervan heeft best wel wat voeten in 
de aarde gehad en tot overmaat van 
ramp werd Annelies ook nog ziek 
en kon ze niet mee. Gelukkig waren 
er 3 vrijwilligers bereid om mee te 
helpen en dat hebben ze geweten 
ook, want rustig op een terrasje 
zitten met een boek was er niet bij. 
Klimmen, het avonturenparcours en 
kanoën stond op het programma. 
Voor iedereen was het echt afzien in 
de regen en de zware survivalbaan 
maakte het bijzonder pittig, maar 
het was ook super leuk. 
Het was geweldig om te zien dat 
de jongens, die aanvankelijk alleen 
maar praatjes hadden, door het zien 
van het  doorzettingsvermogen van 
de dappere meiden, hun reserves 
lieten varen en ook door geulen e.d. 
gingen kruipen. 
Hoewel niemand meer droog of 
schoon was na afloop, was dit een 
uitstapje om nooit te vergeten en 
bovendien zagen we er na een 
warme douche en een patatje weer 
keurig uit. 

huiswerk  	   	 leerlingen		  biologie
hwktop    	   	 wiskunde		  brugpieper	
werkstuk   	   	 Nederlands		  docent
school   	    	hwk  		  mentor
begeleiding   	 huiswerkklas		  mentrix
vrijwilligers	    	Engels	

sommige leer-
lingen zonder boeken of schriften 
naar de huiswerkklas komen?
wij dan vragen: “waar is je huis-
werk?”?
zij dan zeggen: “Het staat op inter-
net”?
dat soms nog klopt ook?

sommige leerlingen geen vuurvaste 
vingers hebben?
zij daarom wel drie bekertjes in 
elkaar zetten voor 1 kopje thee?
wij dat vreemd vinden?
onze leerlingen soms voor elke vin-
ger een lepeltje gebruiken?
zij dus hun thee roeren met meer 
dan drie lepeltjes?

Hoe was uw jeugd en wat bent u 
gaan doen?
Ik ben geboren in Indonesië en heb 
daar gewoond tot mijn achtste. Daar-
na ben ik met mijn ouders teruggeko-
men naar Nederland. Mijn ouders zijn 
in Nederland geboren. In Den haag 
heb ik de lagere school gedaan, dat 
heet nu de basisschool. Daarna ben 
ik verhuisd naar Coevorden en daar 
moest ik naar de middelbare school. 
Mijn opleiding was hbs-b, dat is nu 
vwo. Nadat ik mijn examen gehaald 
heb ging ik in Delft studeren:  weg en 
waterbouw. Na mijn studie bleef ik in 
eerst Delft werken. Later heb ik ook 
nog in het buitenland gewerkt, in 
Riyad, in Saoedi Arabië en in Indone-
sië. Twee jaar na terugkomst ben ik 

Meneer Bob is vrijwilliger in de huiswerkklas. Meneer Bob werkt 
niet meer en heeft daarom tijd om in de huiswerkklas te helpen en 
hij vindt het tot nu toe heel leuk.

Vorig jaar zomer was ik op zoek naar 
werk.  Het bleek niet zo gemakkelijk 
om direct iets te vinden. Ik wilde 
toch graag iets doen buitenshuis.  
Zo kwam ik in september 2010 
terecht bij de huiswerkklas.  Ik keek 
altijd uit naar de middagen dat ik 
zou gaan helpen. Uitleggen van de 
verschillende vakken deed ik met 
veel plezier. Ook leerde ik jonge 
buurtgenoten en andere vrijwilligers 
kennen. Eind december vertrok 
Esther, de vorige medewerker bij 
de huiswerkklas. Met nog andere 
kandidaten solliciteerde ik voor haar 
functie en…ik werd aangenomen.  
Zo werk ik sinds januari vier midda-
gen in de week bij de huiswerkklas.
Zelf heb ik VWO gedaan en daarna 
heb ik veel gereisd en ook in het 
buitenland gewoond en gewerkt.  
Tien jaar geleden kwam ik met mijn 

gezin terug naar Nederland. We 
vonden we een woonplek in het 
Oude Westen. Onze twee dochters 
zijn hier in de buurt naar de basis-
school gegaan en zitten inmiddels 
op de middelbare school.  Mijn man 
komt oorspronkelijk uit Suriname en 
is in deze wijk opgegroeid.  Omdat 
we hier nu al tien jaar wonen is het 
inmiddels ook mijn wijk, waar ik met 
veel plezier woon en werk. 

Survival
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Vrijwillliger

Wist je dat...

Medewerker Huiswerkklas

Vrijwillliger

Mijn naam is Karin en sinds april ben ik vrijwilliger bij de huiswerkklas. Ik 
woon met mijn gezin in de Rochussenstraat, dus aan de rand van de wijk. Ik 
ben gaan werken als vrijwilliger voor de huiswerkklas omdat ik graag actief 
wil zijn in mijn wijk.  Verder vind ik het ook leuk om jongeren te helpen met 
hun huiswerk en hen net een stukje extra ondersteuning te geven.  Ik heb 
zelf sociologie gestudeerd en kan de jongeren met veel verschillende vakken 
helpen: maatschappijleer, geschiedenis, maar ook Nederlands en vooral 
Frans omdat mijn moeder Franstalig is.
In september ga ik een opleiding volgen om zelf leraar te worden en ga ik 
mijn les bevoegdheid Frans halen. Het werken bij de huiswerkklas is hier 
goed mee te combineren.

Wie is meneer Bob?

getrouwd met mevrouw Cathinka. 
Ik heb 5  hele lieve pleegkinderen en 
heb ook huisdieren: een kat en een 
hond.
Wat weet u nog van de middel-
bare school?
De middelbare school vond ik heel 
erg prettig. Ik had leuke leraren. 
Toen ik op de middelbare school 
zat, vond ik scheikunde een moeilijk 
vak. Ik heb geprobeerd een baan te 
zoeken waarbij ik het vak scheikunde 
niet nodig had.

Heeft u hobby’s?
Ja , natuurlijk heb ik hobby’s:  eten, 
koken, lezen, luisteren naar muziek, 
zeilen en duiken.

Wie is Karin?

wij dat nog vreemder vinden?
zij die lepeltjes daarna opeten?
wij dat het aller-vreemdst vinden?

wij een stilwerkruimte hebben?
die stilwerkruimte soms voor andere 
doeleinden wordt gebruikt?
de leerlingen daar dan toch zitten te 
kletsen?
als wij binnenkomen en vragen stel-
len,
zij aan óns vragen waarom wij 
praten?
zij dan roepen: “Het is toch een 
stilwerkruimte??” 

wij groot vertrouwen hebben in 
onze leerlingen?
wij hen soms toch niet geloven?
zij dan erg beledigd zijn?
zij elkaar ook niet altijd geloven?
zij dan zeggen: “Zeg wallah?”

RAADSELS
Wat is groen en is heel erg moe?

Een krop slaap.
Wat heeft 21 ogen en kan niks zien?

Een dobbelsteen.
Wat heeft 2 ogen en 2 benen maar kan niet 

lopen en ook niet zien?
Een schaar.
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Jantje en het alfabet

De juf zegt tegen Jantje:”Jantje, je moet morgen de vier eerste letters van het 
alfabet weten.” 
Komt Jantje thuis en vraagt aan zijn vader die aan het piano spelen is: “Va-
der, wat is de eerste letter van het alfabet?” Rot op, rot op!”, zegt vader.
Komt Jantje bij zijn moeder, die aan het tv kijken is, en vraagt:”Mam, wat is 
de tweede letter van het alfabet?” Klonk er op de achtergrond :”U bent een 
biggetje, u bent een biggetje.” 
Komt Jantje bij zijn broer die aan het zingen is en vraagt:”Broer, wat is de 
derde letter van het alfabet?” Klonk er op de achtergrond: “Superman,
superman!”
Komt Jantje bij zijn zus die ook aan het zingen is. Hij vraagt: ”Zus, wat is de 
vierde letter van het alfabet?” Klonk er op de achtergrond: “Van de barbie-
club van de barbieclub!”
De volgende ochtend komt Jantje op school. Juf vraagt:”En Jantje, ken je 
de vier eerste letters van het alfabet al?“ ”Ja” , zegt Jantje, “Rot op, rot op!” 
“Wat zeg je me nou?” ”U bent een biggetje, u bent een biggetje! “ ”Wie 
denk je wel dat je bent?” ”Superman, superman!“ “Waar heb je al die woor-
den vandaan?” ”Van de barbieclub, van de barbieclub!”

Proefl es Thaiboksen
In de voorjaarsvakantie zijn we met een aantal leerlingen naar de ‘Thai-
boxing Oude Westen’ geweest. Daar hebben we les gekregen van trainer 
Khalid Chennouf; hij liet ons een voorproefje zien van deze sport. Meester 
Khalid is een erg aardig man die op een grappige, maar duidelijke manier 
les geeft aan de kinderen. “Mama en papa bellen”, zei hij. Daarmee be-
doelde hij dat je je handen voor je moest houden alsof je in allebei je han-
den een mobieltje hield; zo bescherm je je hoofd. Aan het einde van de les 
werd onze conditie uitgedaagd met allerlei been-,rug- en buikoefeningen.
Na veel energie verbrand te hebben, zijn we die weer gaan aanvullen met 
een hoop calorieën bij de Pizza Hut. Met een buik vol pizza en een ijsje zijn 
we daarna naar huis gegaan. Zo zie je maar dat je zelfs in je eigen wijk hele 
leuke uitstapjes kunt maken.

Het jaar 2010 hebben 
we met een gezamen-
lijk kerstdiner afgeslo-
ten. De vergaderruimte 
van de buurtwinkel 
was omgetoverd tot 
een sfeervolle ruimte 
met gezellig gedekte 
tafeltjes en een sma-
kelijk buffet. Zowel de 
leerlingen als de vrijwil-
ligers hebben zich de 
hapjes van Aziza, een 
zeer gewaardeerde 
vrijwilligster van de Ak-
tiegroep, heerlijk laten 
smaken. De sateetjes, 
pasteitjes, kroketjes etc. 
vlogen weg, terwijl de 
overheerlijke salades 
eenzaam achterbleven 
. Te gezond waarschijn-
lijk….

Tropische 
storm shake

Haal in huis: 
melk (2,5 dl)

kokosmelk (4 eetlepels) 
vanilleroomijs (150 gram)

2 bananen
 blikje ananas (200 gram) 

1 papaja 
kokosschaafsel 

Van te voren doen:
De 2 bananen in plakjes 

snijden, in een plastic zakje 
doen en invriezen.

Bereiding: 
Giet de melk en de kokos-
melk in de blender en klop 
ze op lage snelheid door 
elkaar.Voeg de helft van 

het roomijs toe en klop het 
op lage snelheid door het 
mengsel. Voeg de rest van 
het roomijs toe. Klop alles 
op normale snelheid tot 

een glad mengsel. Voeg de 
bevroren plakjes banaan 
toe. Klop alles goed door. 
Voeg de ananas en de pa-
paja toe. Klop alles glad.

Afwerking:
Giet de shake in hoge 

glazen en strooi het kokos 
erop. Serveer direct.

 

Thaiboxing Oude Westen 
Wil je op een sport en je weet nog niet welke, ga dan een kijkje nemen 
bij een les van meester Khalid. De sportschool zit op de Gaffelstraat 63A, 
Rotterdam. Van 17.00 uur tot 18.00 uur zijn er lessen voor kinderen tot en 
met 11 jaar, voor 12 jaar en ouder is het van 18.15 uur tot 19.30 uur.

Colofon
Vormgeving: Han Snaaijer Foto’s: Ilina 

Teksten: Firdaouss,  Hind, Imane,Ilina, Annelies, Stefan  
en vele anderen

Voornaam:

Achternaam:

Straat:

Postcode:

Telefoonnummer:

Middelbare school:

Klas:

Mentor/mentrix:

Voor leerlingen die net van de Basisschool komen

Oude Basisschool:

Een ezelsbruggetje is een 
hulpmiddel om iets te 
onthouden. 

Enkele voorbeelden

Aardrijkskunde
Hoe kan je de Waddeneilanden 
onthouden?
TV-TAS
De letters staan voor de volgorde 
van links 
naar rechts 
van de 
Waddenei-
landen.
Texel, 
Vlieland, 

Terschelling, Ameland, Schier-
monnikoog. 

Engels:
To drink 
drank drunk 
Uitleg: bij 
de onre-
gelmatige 
werkwoor-
den in het 
Engels kan je  het zo onthou-
den: je drinkt drank en je wordt 
drunk. 

Frans
Ik heb al altijd een VW willen 
hebben.
Uitleg: De V staat voor Vou-
loir en de W voor Willen, dus 
Vouloir=Willen. 

Kijk voor meer 
voorbeelden op 
www.ezelsbrug.nl

Wat is een ezelsbrug?

Activiteiten 2010-2011

De Huiswerkklas begint maandag 29 augustus 2011!

Deze bon ingevuld 
inleveren bij Ilina of Annelies Gaffelstraat 1-3 vanaf maandag 22 augusus tussen 14.00-17.00 uur.

Wil jij in het komende schooljaar naar de Huiswerkklas komen?
Schrijf je dan in door onderstaande bon in te vullen en in te leveren.


